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O tradicional,
previsível
e seguro

ácido glicólico,
num sistema

de tratamento
bio-efetivo

facial e
corporal

O mais amado dos AHAs (Alpha-
hidroxiácidos) merece destaque. Ele é 
extraído da cana-de-açúcar e formado por 
moléculas menores que as dos ácidos das 
frutas. Por isso consegue penetrar mais 
rápido e profundamente na epiderme, que 
qualquer outro de seus co-irmãos cham-
dos Alfa-Hidroxiácidos.

Como age: 

Indicação:

Uso doméstico: 

Além de seus poderes hidratantes, promove uma leve 
esfoliação da camada superficial da pele. Com isso, facilita sua pró-
pria penetração e a de outras substancias. Possui excente atuação 
como sebo-regulador. Por mecanismos desconhecidos, também 
acelera a renovação celular, deixando a pele mais lisa, viçosa e uni-
forme.

 Trata manchas e cicatrizes de acne, mas sua indicação 
principal é o foto-envelhecimento e hidratação do rosto e corpo. 
Agrada bastante às pessoas mais jovens, por não exigir afastamen-
to do sol. Ultimamente, vem sendo usado com sucesso também no 
tratamento de estrias avermelhadas, aquelas mais recentes.

A concentração do seu uso em casa pode ir au-
mentando gradativamente, variando de 2% a aproximadamente 
de 12%, em formulações que atendem a necessidade de cada paci-
ente. Geralmente o glicólico é associado ao kójico (para clarear), ce-
ramidas e lipossomas (para intensificar a penetração) .

Uso em consultório médico:

Uso em Cabine de Estética:

Efeitos colaterais:

 Muito comum em peelings suaves, 
para fazer o que chamam "refrescar" a pele, ou seja deixá-la com 
uma aparência mais lisa, brilhante e fresca. Mesmo concentrações 
que variam de 40% a 70%, o peeling com o glicólico é sempre su-
perficial e não ultrapassa a primeira camada da pele. Mas nem por 
isso é inofensivo. Mal aplicado, pode produzir uma característica 
cáustica que vai terminar em cicatriz,   hiperpigmentação ou hipo-
pigmentação. Pode ser feito em etapas, uma vez por semana, e 
combinado com outros peelings.

 Sua concentração segura para uso es-
tético situa-se entre 10 e 20%.

 Pode causar irritação em pessoas predis-
postas, com pele sensível ou alérgica. O fato de não reagir com o 
sol, porém, produz enganos. As pessoas entendem que podem 
passá-lo no rosto e ir tomar sol. Não é assim. Pela sua ação 
esfoliante, a pele se torna mais sensível e fina, suscetível, portanto, 
a manchas e irritações. Antes de se expor, é preciso lavar o rosto, 
retirar completamente o ácido e passar um blo-queador solar 
FPS30.
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Protocolo a ser repetido a cada 7 a 15 dias, durante um prazo 
sugerido de 4 semanas.

Protocolo de uso profissional / Facial
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Promover a higienização com BIO-CLEANSER GLYCOLIC

Preparar em uma cuba plástica ou vidro uma porção de 
GLYCOLIC MASK, no volume aproximado de 1 colher de 
sobremesa, adicionar 15 gotas de PEELING DE ÁCIDO 
GLICÓLICO. Homogeinizar.

Aplicar com movimentos circulares de massagem na face, 
por 1 a 2 minutos.

Aguardar 15 a 20 minutos a ação e penetração do ácido 
glicólico. Se optar-se por ocluir com gaze,  borrifar de tem-
pos com TROPICAL FRUIT DE BURITI CUPUAÇU.

Remover com água e aplicar uma camada generosa do SE-
RUM PROFISSIONAL CLAREADOR GLICÓLICO. Deixar 
absorver por 5 a 10 minutos.

Sem remover, aplicar  a Loção Calmante . Aplicar Bio-
Sunblock FPS-30. 

Preconizar o uso do GLYCOLIC GEL CREME, de uso home care, 
pela noite e sempre aplicando bio Sun block FPS 30 color ou 
incolor, por um período mínimo de 3 meses.

Protocolo a ser utilizado a cada 7 a 10  dias, por um período de 3 
meses. 

Em um conjunto de 48 pacientes, possuidoras de celulites  das 
coxas, foram submetidos ao protocolo, e, após 5 a 7 sessões, com 
complementação home care, obtiveram-se uma melhoria da 
aparência em 68% das estrias tratadas.

Redução de estrias recentes

Higienizar com BIO-CLEANSER DE UVAS BRANCAS

Aplicar com movimentos circulares e vagarosamente o 
ESFOLIANTE CORPORAL BIO-AMAZON, durante 3 a 5 
minutos. 

Remover com água morna.

Preparar em uma cuba plástica ou vidro uma porção de 
GLYCOLIC MASK, no volume aproximado de 1 colher de 
sobremesa, adicionar 25 gotas de GLYCOLIC PEEL. 
Homogeinizar.

Aplicar com espátula e deixar atuar por pelo menos 15 
minutos.

Remover também com água morna.

Aplicar Loção Calmante e deixar permanecer por 5 minutos.

Aplicar bloqueador solar Bio-Sunblock FPS-30. 

Preconizar o uso domiciliar de CELL DYS, home care, duas 
vezes ao dia, durante todo o período de tratamento em 
cabine.

GLYCOLIC MASK: 

GLYCOLIC PEEL: 

GLYCOLIC SERUM AÇÃO 
CLAREADORA E SEBO REGULADORA:

GLYCOLIC GEL CREME: 

Máscara argilosa 
contendo 10% de ácido glicólico, em 
pote de 250g.

Peeling contendo 
acido glicólico a 10% e uva ursi, frasco 
contendo 60 ml.

 
Contém ácido glicólico a 8% e ultras-
pheres de retinol a 1%. Frasco conten-
do 60ml.

De uso home 
care, contendo ativos sebo reguladores 
da pele com tendência a acne e ácido 
glicólico a 5%.
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